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Tak wigc na obecnym etapie dyskusji genetyczne uwarunhowania zacho_
wan yydajA siQ najlepiej tlumaczvö z jednej sirony historyczn4 ciqglo6ö
ludzkiej agresywno6ci, a z drugiej - .jej geograficzn4 i ponadkulturorv4
\!szechobecnoSt.

2.3. Podobnie iak ruchy ekspresyrvne u zwierz4t, tak i ryty u ludzi
stanowi4 sygnaly, kt6re przykladorvo sygnalizuj4 wladzg, podpor:zqdkowa_
nie sig czy pojawienie siq zagroZenia. Niezwykle r,'a2nq funkcj4 ryt6w iest
utrzymywanie spdjnoSci wewnatrz rvsp6lnoty i odgradzarrie jej od 6wiata
zewngtrznego. W procesie rytualizacii sposobv zachorvania siq ulega34 prze_
ksztalceniu w pojedvncze sygnaly wzglqdnie grupy sygnalöw, ktöre nastqp_
nie podlegajE dalszej specjalizac.ji i automatyzacji. Szczegölnie wyraZnie
daje sig to zauwazyö w przypadku larastania poczuc\a zagro2enia czy d.e-
stabilizacji, kiedy w razie braku tradycyjnych sytuacji bodicowych pozwa-
laj4cych wyladowaö podwyZszonA apetencjq agresii, nastQpuje wyladox,-a,
nie na obiektach zastqpczych. Zachowania lqhowc b4dZ agresywnc grupy,
zwlaszcza jesli powtarzajq siq z nadmiern4 nieodreagowyrvan4 intelsywno-
Sciq, prowadz4 do stopniowego narastania powszcchnego niepokoiu, i o ile
nie dojdzie w jakiejkolwiek formie do ich rv miarq szybkiego uzewngrrzrue-
nia atmosfera powszechnej trwogi przyjmuje na zewnetrz formq przvbie-
rajacej na sile utajonej agresji, ktöra przeradza siq najpierw w gor4czkowe
poszukirvania kozl6w ofiarnych (jako ie nazwanie rvinnych, czyli innymi
slov/y aktywowanie SwiadomoSci zäsadniczo rezerworvanej dla czynloSci
nowych i trudnych, i przede wszystkim nierutynowych, jest $, istocie spro-
'wadzeniem tego, co niewytlumaczalne do formy ziawiska powszechnie zro-
zumialego), by nastqpnie przerodziö siq w niekontrolowane prze6ladowania
i egzekucje. Z punktu widzenia fizjologii podobny przebieg jest rezultatem
skierowania do ciala pod wplywem bodZcdw zewnqtrznych röZnego rodzaiu
impulsöw, prowadzqcych do przy6pieszenia pracy organöw przy röwno-
czesnym zwiqkszeniu wydajno6ci i w przypadku ponowlego stwierdzenia
niepokojEcych sygnalöw zwrotnych nastQpuie kumulowanie siq substancji
energetycznych na poziomie zagraiaj4cym stabilrro6ci w funkcjonowaniu
organizmu. MoZna tutaj wrqcz möwi6 o rytmice zachowari lqhowych, kt6re
podobnie jak niepoköj to na:rastaj4, to znöw slabn4, by po przekroczeniu
tzw. stanu krytycznego osi4gn4i poziom takiego natqZenia, ktöry w przy-
padku grupy przechodzi w fazq gor4czkowego poszukiwania rytualu wv-
zwalaj4cego, tzn. przywracaj4cego zachwianq stabilno6ö w grupie. Freud,
a za nim Lorenz tlumaczyli spontaniczno6ö agresji narastaniem wrodzo,
nego popQdu agresji, co zdaje siq tlumaczyö zdumiewajqcq gotowo6ö do
agresji kolektywnej. Im mniej zatem okazji i sposobnodci do rozladowa-
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